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Anne Sexton

o fati, nu un biiat, un goricel alb de fati,
deja iubit5", giligioasi in casa

ei. AmAndoui te strigam Joy.
Eu, care niciodati nu am ;tiut Cuprins
cum si fiu fati., aveam nevoie de o alti
viati, de un alt chip, ca s5.-mi amintesc.

$i asta-i vina mea cea mai mare, iar tu nu pogi si mi Din volumele:
vindeci,

w ttnici micar sa mi alini: te-am ficut ca si mi gisesc. CLIVINTE PENTRU DR. Y. (1975)
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30 mai

Nu te uita acum, Doamne, suntem bine.

Togi sinuciga;ii minAnci Supi" de Fasole Neagri;

dalmagianul, napul, parazkul nostru cu buline

motiie pe scaun. Copacii, ca un grup

de fete verzi, se leagini la ferestre; goali
gi intimi, o pasire de mare in jos zboari.

Casa se scufundi sub preaplinul ei, grea de la toate ci.rgile;

in bucitirie, intr-o oali de noapte, zahbrul brut sti;
in congelator luferii igi vomita'cArligele;

ca un nod madniresc, cisnicia se suceste, dar rezisti.

Azi-noapte el a dat vina pentru economie pe Roosevelt

gi Tiuman.

L-am contrazis cu Ike si Nixon. AmA.ndoi au gre;it.
Dar e uman

Te rog,, Doamne, suntem bine aici. Lasa-ne in pace, te rog.

Nu trirnite moartea in costumul rogu ;i umflat gi cu vocea ei

de bariton.

30 mai 1971

Tladucere de Cdtdlina Matei
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Anne Sexton

Sfaturi pentru un om drag

N grijitcu puterea,

pentru ci te poate ingropa sub avalangd",

straturi de zilpadl,vor sufoca vArful pe care ai ajuns.

Ai grijitcu ura;

cind l;i va deschide gura, vei gisni prin ea

ca si-gi minAnci picioarele, devenind pe dati un
lepros.

t'\ gflF cu prretenn,

pentru ca, daci ii tridezi,
a;a cum o vei face,

isi vor biga capul in toaleti
si vor trage apa dupi ei.

N grljd cu raliunea,

pentru ci;tie atAt de multe incit nu stie nimic

;i 1e va lisa atArnind cu capul in jos,

rosdnd ingelepciuni, in timp ce inima
tgi va aluneca prin guri.

Ai griji cu jocurile - interpretiri tearrale,

discursuri scrise, tnvitate si rostite -,

B



Anne Sexton

Sfaturi pentru un om drag

Ai grijn cu puterea,

pentru ci te poate ingropa sub avalansi,
straturi de zdpadd,vor sufoca vArful pe care ai ajuns.

Ai griji cu ura;

cAnd i;i va deschide gura, vei gfuni prin ea

ca si-gi mlnAnci picioarele, devenind pe datl un

lepros.

Ai griji cu prietenii,
penffu cL, drcL ii tridezi,
afa cum o vei face,

igi vor biga capul in toaleti
gi vor trage apa dupi ei.

Ai griji cu raliunea,
pentru ci;tie atAt de multe incAt nu;tie nimic

fi te va lisa atArnAnd cu capul in jos,

rostind ln;elepciuni, in timp ce inima
l;i vu nluneca prin guri.

Al $lfl et focurlle - interpretiri teatrale,

dlrunud rcrhc, lnvllate gi rostite -,

&
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pentru ci te vor trida
gi vei ajunge si stai drept ca un biiegel dezbrhcat,

care {ase pipi in propriul pi.tug.

Ai griji cu dragostea

(in afari de cazul tn care e adevirati,
gi fiecare parte din tine spune da, chiar 9i degetele de la

picioare),

pentru ci te va infbgura ca pe-o mumie;

nimeni nu-ti va auzi gipitul,
iar fuga ta nu va avea sfh.r;it.

Dragostea? Fie pentru un birbat, fie pentru o femeie,

trebuie si fie un val pe care vrei s5. te arunci,

s5.-i dai corpul, si-i dai hohote de rAs,

si dai, atunci cAnd picioarele 9i se vor prinde in nisip,

lacrimile tale pimAntului. Iubirea pentru altcineva e

un fel de

rugiciune si nu poate fi programati; pur;i simplu cazi

in bragele ei, pentru ci neincrederea gi-e gtearsi

de credingS".

Om drag,

daci ag fi tn locul tiu, n-a9 acorda atengie

acestor sfaturi,

ftcute oarecum din cuvintele tale

si intrucAwa din ale mele.

E o colaborare.

Nu cred in niciun cuvAnt pe care l-am spus;



doar

Anne Sexton

in cAteva, doar in faptul ci mi te inchipui un copac

tAnir
cu frunze lipite, care stiu ci va prinde ridicini
;i ci muguri adevS"ragi ii vor apirea.

Desp rinde-te. Desprinde-te.

Ah, om drag,

frunze probabile,

acestei magini de scris ii place ci. te indrepgi spre ele,

dar vrea si spargi pahare de cristal
in cinstea

t2,

atunci cdnd coaja intunecati lti va cidea
iar tu vei pluti pretutindeni,
ca un balon care 9i-a gisit locul.

Tiaducere de Dlana Geacdr
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lnfaptul ci mite inchipui un copac

iiplace ci te tndrepli spre ele,
de cristal

iti va cidea

ndeni,

risit locul.

Traducere de Diana Geacar

STRADA MILE,I NR. 45
(1e76)
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Riscul

Cind o fiici incearci si se sinucidi.

si hornul se pribugegte ca un beliv
si cAinele igi roade coada

gi bucitiria igi arunci-n aer ceainicul lucios

;i aspiratorul i;i inghite sacul

si toaleta se spali in lacrimi
si ci,ntarul de baie cAntiregte fantoma

bunicii si ferestrele,

acele buci.gi de cer, pornesc spre larg ca bircile
qi iarba se rostogole;te pe alee

si mama zecein patul ei de cisitorie
gi \i minAncS. inima ca pe doui oui.

" Traducere de Cdtdlina Matei
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Anne Sexton

Disperare

Cine este el?

O linie ferati spre iad,

ce se frAnge ca un picior de mobili?
SperanEa care, dintr.odati, facehaznaua si refuleze?

Iubirea care se scurge ca scuipatul?

Iubirea care igi sp$ne pentru totdeauna

;i apoi trece peste tine ca un camion?

Egti tu o rugiciune ascunsi intr-o reclami?

Disperare,

nu-mi place de tine.

Nu te potrive;ti cu hainele si cu tigirile mele.

De ce te a;ezi aici,

mare cAt un tanc

cu tunul a{intit spr€-o jumitate de viagi?

N-ai putea si" plutesti spre un copac,

in loc si mi te aqezi aci,la ridicini.,
dA,ndu-md" afari din viala pe care am triit-o,
cAnd, de fapt, pAntecul meu e de vini?

Bine!

Te iau cu mine in calitoria

t4



face haznaua si refuleze?
i"".,,1 )

ion?

-o reclama?

de viali?

(are arn triit-o,
devini?

in care, vreme de mu19i ani,

bratele mi-au fost ticute.

Poeme alese

Ti"aducere de Diana Geacdr
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Anne Sexton

Divor!

Am ucis viegile noastre impreunS",

am diar fiecare cap,

cu bielii lor ochi albagtri infipgi lntr-o minge de plaji
rostogolindu-se separat in josul drumului.
Arn ucis toate lucrurile bune,

dar ele r5.mAn atArnare de mine.
Se aga;i.

Micile cuvinte ale convietuirii
s-au tarat in morminte,
firul compasiunii,
scump ca o cip;uni,
impreunarea corpurilor
care a frcut doui fiice din noi,
figura ta cAnd te imbricai,
devreme,

toate hainele separate, annjate si impiturite,
tu stAnd pe marginea patului,
lustruindu-ti pantofii cu cremi. neagri,
gi te-am iubit atunci, gXnditor cum erai dupi dug,

;i te-am iubit de multe alre ori
gi luni de zile

am tncercat s-o inec,

s-o ascund,

t6



infipf intr-o minge de plaji
irn josuldrumului.

ruanjate qi impiturite,

ui,

neagra,

r cum erai dupi dr9,
0rl

t7
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si-i 9in limba mare;i rogie

dedesubt, ca un peste,

dar oriunde mi uit, ei sunt in flicdri.
bibanul, luflrul, cambula

strilucind printre alge;i iarba de mare,

ca mulgi sori bitAnd in valuri
si iubirea mea inci strlluce;te amar,

spasmele ei nu vor s-adoarmi,

iar eu sunt neajutorati gi insetati gi am nevoie de umbri,
dar nu e nimeni care si mi acopere -
nici micar Dumnezeu.

Traducere de Cdtdlina Matei



Anne Sexton

Planta iubirii

O floare bizarl, dar umedi
imi incoli"cegte pl5.mlnii, imi stripunge inima,
mi se tAra;te in gAt

gi, ca un tentacul de caracatiti, imi aspiri limba.
Ai plantat-o bucuros vara trecuri.,
iar eu, cu speran{e nocrurne, am lisat-o s5. prindi ridicini,
ruw?efara sa stru ca va aJunge sa ma lmptnga atare,

ci va exploda tn mine anul ista, in martie.
Toati iarna, desi incercam s-o micsorez,

am simtit ci se extinde.

Bineingeles ci nu ti-am vorbit niciodati despre ea,

pentru ci echilibrul meu mintal era gubred

;i mi simgeam obligati si" mi gAndesc numai la al tlu.
Acum, cAnd ai plecat penrru rotdeauna,

de ce nu se chircegte planta?

incerc s5. o indepirtez cu forta.
inghit pietre.

De trei ori am inghi;it fiole subtiri
cu oase incruciqate pe ele.

Dar ea prosperi in solu;ia asta lichidi.
Aprind beEe de chibrit si mi le bag in gurl,
dingii mi se topesc, dar frunzigul guieri.

imi beau singele de la incheieturi,

1B


